
 
 

Необходимая информация для максимально приятного, 
эффективного и безопасного времяпровождения в гостиннице 

йогического назначения Аквасан Газали (Синай, Египет) 
Добро Пожаловать! Вы находитесь в одном из самых экзотических и необыкновенных мест 
мира, в точке соприкосновения моря,гор, пустыни и неба. Для оптимизации взаимодействия 
вашего тела и этого места, рекомендуется обратить внимание на следующие рекомендации: 
1. Питьё - минимальное количество потребляемой жидкости - не менее 2-х литров 
минеральной воды в день. В гостиннице есть мини-маркет, в котором можно приобрести воду, 
напитки, фрукты и фруктовые коктейли за умеренную цену.  
Крайне не рекомендуется употреблять воду из крана - она не является питьевой!! 
2. Защита от солнца - обязательна!! Необходимо пользоваться солнцезащитным кремом и 
отслеживать время пребывания на солнце. 
3. Рекомендуется привезти с собой средства против комаров и мух, а также аптечку 
путешественника (йод, пластыри, антисептик, анальгетик, средства против диареи...). 
4. Для любителей подводного мира рекомендуем привезти с собой маску-ласты-трубку. Море 
- в прибрежной полосе (20-25 м от берега) - достаточно безопасно в дневное время. Барьер 
рифов находится на расстоянии 200 м от берега и легко достижимый вплавь. Проход за риф 
находится напротив бунгало N1 (чуть севернее) и является единственным проходом на 
ближайшие 1.5 км. Глубина до полосы рифов - 1-3 м, за рифом от 10 м и больше. Крайне не 
рекомендуется ходить по рифу и по дну в этой полосе, а также касаться, трогать и 
подплывать вплотную к обитателям подводного мира!! Вынос ракушек, кораллов и других 
красот подводного мира наружу, для последующего взятия с собой – жестоко карается 
местными властями!! Плавание за риф в одиночку - крайне не рекомендуется!! 
5. Ценности, документы и деньги - необходимо передать на хранение в сейф на рецепшен. 
Гостинница не несёт ответственности за ценные вещи не сданные в сейф! 
6. Времяпровождение - рекомендутся посещение базара в Нувейбе, для этого можно 
организоваться группой от 4-х человек (стоимость подвозки 25 паундов туда-обратно). Также, 
недалеко от гостинницы есть местная атракция - замок с баром, бассейном и хорошей 
музыкой. Для любителей походов в горы - возможна организация коротких экскурсий в 
ближайшие окрестности. Путешественники, идущие своим ходом - не забыть взять с собой 
достаточно воды, адекватную одежду и обувь, а также уведомить окружение о своём 
маршруте. Возможна организация курсов виндсерфинга и туров в Израиль и Иорданию - 
подробности у организаторов (звоните +972-52-4240217). 
7. Для оптимизации расходов на связь - возможна покупка СИМ-карты с местным номером в 
Нувейбе. 
8. Необходимо наличие медицинской страховки (приобретается у авиа/туроператоров) на 
весь период пребывания в Египте. 
9. В гостиннице – просьбы и вопросы - обращатся к менеджеру – Айману / Исламу - человеку, 
который понимает английский и обеспечивает выполнение ваших просьб. 
10. При чекауте (выписывании) из гостинницы рекомендуем оставлять типсы (чаевые) по 
следующей схеме - из расчёта $1 в день на человека в комнате - для уборщиков, плюс $5-$10 
на человека на рецепшен - эти деньги будут распределены между остальным персоналом 
гостинницы. Данное действие удобряет почву для ваших последующих визитов здесь :-) . 
11. Если у вас есть комментарии и предложения по поводу вашего времяпровождения на 
кэмпе Аквасан Гхазали, а также для заказа вашего следующего визита / мероприятия, 
пожалуйста пишите на info@yogasinai.com , звоните +972-52-4240217. 

Приятного и полезного отдыха !! 


